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ホテル一乃瀬なら
無料送迎付き！

POINT

POINT

POINT日本一の「ゲンジボタル」
志賀高原 石の湯は、日本一標高の高いゲンジボタル発生地。

7月上旬～8月中旬の期間、幻想的なホタルを見ることができます！

　　　　 夕食後に無料で石の湯まで送迎いたします！

トレッキングコース
初心者から上級者まで楽しめる

19のトレッキングコース

　　　　 高原内の各コースまで無料で送迎いたします！

有料オプション [ 昼食お弁当・長野駅・湯田中駅までの送迎、トレッキングガイド ]

館内で楽しめる絵付けなど
クラフト体験も！

6月中旬からの根曲がり竹を
楽しむ、収穫体験・ランチ
入浴付きプランも！

雨の日でも安心

根曲がり竹プラン

天空ゴンドラ
星空鑑賞

SUP
キャニオニング

家族みんなでいっぱいあそぼう！
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Yeah

あそんだ後はのんびり
自慢の料理と、広々としたお部屋で疲れた体をリフレッシュ！お得なプランもご用意しています。

※写真はお料理の一例です。

ホテル一乃瀬

 0269-34-2802
E-mail : ichinose@shigakogen.jp   FAX : 0269-34-2868　URL: https://shigakogen.jp/ichinose/
〒381-0401 長野県下高井郡山ノ内町大字平穏7149　（志賀高原一の瀬）
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